
Blickwinkel Menschen

Jason – Menschenrechtsaktivist

Blickwinkel Menschen

Hallo, ich heiße Jason.

Meiner Ansicht nach sollten sich alle Menschen 

auf der Welt gesund und ausreichend ernähren 

können. Leider ist das oft nicht so. Viele Menschen 

haben nicht genug zu essen und andere ernähren 

sich ungesund. Mich interessiert, warum das so ist. 

Ich setze mich dafür ein, dass Menschen Einfluss 

auf die Produktion ihrer Nahrung nehmen, sodass 

kein Mensch mehr hungern muss. Außerdem finde 

ich es wichtig, dass alle Menschen ein Bewusstsein 

dafür entwickeln, wie sich die Ernährung auf ihren 

Körper auswirkt.
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Wie möchte sich Jason in Zukunft ernähren?

Internetseiten

•	 Bmel-durchblicker.de

•	 Kindernetz.de

•	 Dge.de

Videos 

•	 BMEL: Welternährung verstehen

•	 Brot für die Welt. Satt ist nicht genug

Stichworte

•	 Recht auf Nahrung

•	 Konsument*innen-Verhalten

•	 Welthunger 

•	 gesunde Ernährung 

•	 10 Regeln der DGE

•	 ernährungsbedingte Krankheiten

RecherchefragenRecherchetipps

Welchen Einfluss haben wir  
Menschen auf die Produktion 
unserer Nahrung?

Wie wirkt sich das, was wir essen,  
auf unseren Körper aus?
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Blickwinkel Technik

Sarah – Technikfan

Blickwinkel Technik

Hallo, ich heiße Sarah.

Ich arbeite in einem jungen Unternehmen, einem 

Start-up. Dort entwickle ich eine Software für Land-

wirtschaftsroboter.

Mich interessiert daher, wie neue Technologien 

die Welt der Nahrungsmittelproduktion verändern. 

Deswegen ist es für mich spannend, zu erkunden, 

welche neuen Roboter und Maschinen es gibt.

Ich möchte wissen, in welchen Ländern sie zum Ein-

satz kommen und welche Produktionsschritte sie 

übernehmen. Dabei ist es spannend, herauszufin-

den, welche Vor- und Nachteile durch ihren Einsatz 

entstehen.
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Wie möchte sich Sarah in Zukunft ernähren? 

Internetseiten

•	 Bmel.de: Digitalisierung in der  

Landwirtschaft

•	 Planet-wissen.de

Videos 

•	 BR Fernsehen: Hightech auf dem 

Acker: Digitalisierung in der  

Landwirtschaft

•	 Euronews: Über dem Acker,  

die Drohne – hi-tech

•	 Dinge Erklärt – Kurzgesagt:  

Gentechnik in unserem Essen –  

Grund zur Panik?

Stichworte

•	 Smart Farming

•	 Landwirtschaftsroboter

•	 Wertschöpfungskette von  

Lebensmitteln

•	 Agrarsektor

•	 Kleinbauern/Kleinbäuerinnen

•	 Großbauern/Großbäuerinnen

•	 Lebensmittelkonzerne

•	 Gentechnik

RecherchefragenRecherchetipps

Welchen Einfluss haben   
Technologien auf Anbau,  
Verarbeitung und Verzehr
von Lebensmitteln?

Welche Unterschiede gibt es  
weltweit?
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Blickwinkel Politik

Greta – Politik-Reporterin

Blickwinkel Politik

Hallo, ich heiße Greta.

Ich bin Reporterin und berichte über Ernährungs-

politik. Die Politik hat einen großen Einfluss auf un-

sere Ernährung. Gesetze ermöglichen es, gesund-

heitsschädliche Lebensmittel zu verbieten. Durch 

Steuern können ungesunde Produkte teurer wer-

den. Subventionen können dafür sorgen, dass Le-

bensmittel günstiger werden, die die Bevölkerung 

zum Leben braucht. Ich finde es aber auch span-

nend, herauszufinden, ob Menschen politische Ent-

scheidungen beeinflussen können. Beispielsweise 

indem sie sich für oder gegen bestimmte Lebens-

mittelprodukte entscheiden oder Aktionen gegen 

politische Entscheidungen ins Leben rufen.
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Wie möchte sich Greta in Zukunft ernähren?

Internetseiten

•	 Bmub-kids.de

•	 Fluter.de

•	 Avaaz.org/de

Videos

•	 BMEL: Welternährung verstehen

•	 MrWissen2Go: Die 4 größten Mythen 

zum Welthunger

•	 Laut! Nürnberg: Partizipation

Stichworte

•	 Online-Petitionen

•	 Lebensmittelexporte

•	 Hunger und Armut

•	 Land Grabbing

•	 Recht auf Nahrung

•	 Hungerkrisen

•	 das globale Huhn

•	 UNO-Ziele für nachhaltige  

Entwicklung

•	 Lebensmittelgesetze

•	 Lebensmittelsteuern

•	 Lebensmittelsubventionen

RecherchefragenRecherchetipps

Welchen Einfluss hat die Politik auf die 
Ernährung von Menschen?

Wie können wir die Politik  
beeinflussen, sodass das Angebot  
im Supermarkt unseren Wünschen  
entspricht?
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Blickwinkel Natur

Raffael – Umweltaktivist

Blickwinkel Natur

Hallo, ich heiße Raffael.

Mich fasziniert die Natur. Der Planet gibt uns alles, 

was wir zum Leben brauchen. Um ihn zu schützen, 

engagiere ich mich als Umweltaktivist. Dabei setze 

ich mich für eine verantwortungsvolle Produktion 

von Nahrungsmitteln ein. Mich interessiert, wie sich 

unser Konsum von Nahrungsmitteln auf die Umwelt 

auswirkt. Ich möchte wissen, was wir heute dafür 

tun können, dass die Natur uns auch zukünftig er-

nähren kann. Ich helfe Menschen, zu verstehen, wie 

sich die Produktion von Nahrungsmitteln auf die 

Lebensräume von Tieren auswirkt. Ich zeige ihnen 

auch, wie unsere Kaufentscheidungen die Haltung

von Nutztieren beeinflussen.
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Wie möchte sich Raffael in Zukunft ernähren?

Internetseiten

•	 Bmel-durchblicker.de

•	 Greenpeace4kids.de

•	 Fluter.de

Videos 

•	 BZfE: Was hat mein Essen mit dem 

Klima zu tun?

•	 SWR: Was würde passieren, wenn wir 

80 Prozent weniger Fleisch essen?

Stichworte

•	 Permakultur

•	 Artenvielfalt

•	 Anbaumethoden

•	 nachhaltige Ernährung

•	 Umweltschutzrechte

•	 ökologischer Fußabdruck

•	 Überfischung

•	 Klimawandel

•	 Fleischkonsum

•	 Bienensterben

RecherchefragenRecherchetipps

Welchen Einfluss hat die Natur  
auf unsere Nahrung?

Wie beeinflusst unsere Ernährung  
die Natur?

ERNÄHRUNG

BLICKWINKEL



Blickwinkel Wirtschaft

Andrea – Professorin für Landwirtschaft

Blickwinkel Wirtschaft

Hallo, ich heiße Andrea.

Ich bin Professorin für Landwirtschaft. Mein For-

schungsgebiet ist die Ernährung der Weltbevölke-

rung. Ich möchte wissen, wie große Lebensmittel-

konzerne den Welthandel beeinflussen. Ich finde 

es wichtig, dass Menschen wissen, was dies für die 

Lebensgrundlagen von Kleinbauern und Kleinbäue-

rinnen auf der ganzen Welt bedeutet.

Mich interessiert auch, wie sich wirtschaftliche Ent-

scheidungen der Regierung auf die Bevölkerung 

auswirken. Beispielsweise, wenn ein Land ein hei-

misches Produkt in großem Maße ins Ausland ver-

kauft und es dadurch für die eigene Bevölkerung 

teurer wird.
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Wie möchte sich Andrea in Zukunft ernähren?

Internetseiten

•	 Bmel-durchblicker.de

•	 Boell.de: Der Konzernatlas

•	 Amnesty.de

Videos

•	 BMEL: Welternährung verstehen

•	 SWR: Der Kampf ums Saatgut

•	 Wikithek: Land Grabbing und die 

Folgen für Afrika

Stichworte

•	 Welthandel

•	 Kleinbauern/Kleinbäuerinnen

•	 Agrarindustrie

•	 globaler Handel

•	 Palmöl

•	 Lebensmittelkonzerne

•	 UNO-Ziele für nachhaltige  

Entwicklung

•	 Fairer Handel

•	 Saatgutmonopol

RecherchefragenRecherchetipps

Welchen Einfluss haben große  
Lebensmittelkonzerne auf die  
Ernährung der Weltbevölkerung?

Was bedeutet dies für die  
Lebensgrundlagen von Kleinbauern 
und Kleinbäuerinnen weltweit?
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